
Причины подростковой наркомании 

 

Специалисты, занимающиеся изучением проблемы подростковой 

наркомании, выделяют три самостоятельные группы предрасполагающих 

факторов — обстоятельств, повышающих вероятность развития 

патологического пристрастия к какому-либо наркотику: 

Биологические. В эту группу входят лица с генетически-

обусловленными особенностями обмена нейромедиаторов.  

Психологические. К психологическим факторам, повышающим 

вероятность развития наркотической зависимости, относятся: 

 личностная незрелость; 

 слабая или отсутствующая воля; 

 отсутствие жизненных целей и ориентиров; 

 стремление к получению удовольствия и неспособность сопротивляться 

собственным желаниям; 

 неумение или нежелание оценивать возможные последствия принятых 

решений; 

 желание получать желаемое немедленно и без оглядки на 

потенциальные риски. 

Но даже при наличии перечисленных факторов необходим своеобразный 

толчок к тому, чтобы у подростка возникла потребность в принятии 

наркотиков. Чаще всего провокаторами этого желания становятся проблемы 

психологического характера, которые базируются на искаженном восприятии 

реальности, неправильном воспитании, нездоровой обстановкой в семье. 

Социальные. Предпосылкой к подростковой наркомании могут быть 

особенности самой среды, в которой растет и воспитывается ребенок. Так, 

недостаточный контроль со стороны родителей, или принадлежность семьи к 

асоциальной группе существенно повышает вероятность развития 

зависимости у подростка. 

 

186,1 тыс. преступлений, связанных с незаконным оборотом наркотиков – 

именно такая официальная цифра – объявлена МВД с января по ноябрь 2018 

года в России. Среди них: 

 Дети школьного возраста – двадцать процентов. 

 Молодежь 15–30 лет – шестьдесят процентов. 

 Люди, принадлежащие к старшему поколению – двадцать процентов. 

Наркотики нового поколения 

     Современные наркотики не имеют вкуса и запаха; их присутствие в 

организме сложно выявить даже при помощи тестов или анализов. Это 



вместе с дешевизной и простотой изготовления делает новые наркотические 

средства коварными. А мировая сетка интернета – все более неуязвимыми 

распространителей. 

Это надо знать 

     Чаще всего вовлечение в наркоманию происходит в 15 лет. 

     В зону риска, как правило, попадают подростки, которые курят обычные 

сигареты, «электронные сигареты» и «вейпы». 

     Первые признаки, указывающие на то, что ваш ребенок употребляет 

наркотики 

 Нестабильное эмоциональное состояние – от гиперреактивности до 

уныния, депрессии, сонливости. 

 Частое обращение за карманными деньгами. 

 Смена круга общения. 

 В личных вещах вы можете обнаружить завернутые в изоленту или 

фольгу свертки. Порошок или кристаллы разных цветов; 

табакообразные и травяные смеси. Бутылки и смятые алюминиевые 

банки. 

Как понять, что ваш ребенок вовлечен в незаконную деятельность 

 Постоянные переписки в телефоне. 

 Новая одежда и гаджеты, легкое отношение к деньгам, объяснить 

источник денег не может, врет. 

 Смена круга общения. 

 Появление надменного тона (для примера – «Вы всю жизнь работали за 

копейки и ничего не понимаете в реальной жизни»). 

Имейте это в виду 

     Наркокурьеры также используют униформу сотрудников DeliveryClub и 

«Яндекс. Еда». Их не проверяет полиция, они всюду вхожи. 

Российская наркомания беспощадна! 

     Европейский гражданин даже в момент ломки побрезгует чужим 

шприцом, якобы заботясь о собственном здоровье. У нас повсеместно 

компании молодых людей передают из рук в руки один шприц и 

наплевательски относятся к правилам гигиены. За рубежом развита до 

автоматизма потребность защиты сексуальных контактов. В России 

численность случаев ЗППП растет вместе с количеством человек, зависимых 

от наркотиков. В жертву кратковременному удовольствию приносится все 

здоровье нации. 



     Русский наркоман обрастает болезнями за столь недолгий период 

употребления запрещенных веществ. Классическими спутниками 

наркомании в России являются: 

 гепатит B и гепатит C, почти неизлечимые вирусные заболевания; 

 СПИД/ВИЧ. Число граждан – носителей вируса достигает миллионной 

отметки; 

 нарушения в работе ЖКТ, опасные метаморфозы клеток органов; 

 дисфункции систем кровоснабжения и дыхания; 

 отклонения работы нервной системы, сильная деформация психики. 

Часто полное повреждение ЦНС, схожее с эпилептическими 

приступами; 

 онкологические образования во всем организме; 

 потеря интеллектуальных навыков из-за разрушения клеток мозга; 

 бесплодие; 

 сепсис – общее заражение крови. Изначально появляются гнойные 

воспаления по всему телу из-за инфекции, занесенной грязной иглой 

шприца. По сути, это прижизненное гниение человеческого тела, 

приносящее колоссальные муки. 

 

Источник: https://vogazeta.ru/articles/2019/2/25 

 

 


